
SSV WEYERBUSCH

Alexander Stahl
Bornenweg 13 

57612 Helmenzen
E-Mail: alex@ssv-weyerbusch.de

Alle Informationen rund um den Verein finden Sie auf unserer Website:
www.ssv-weyerbusch.de
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KONTAKT

www.SSV-WEYERBUSCH.de
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Gefördert durch

Unsere 
Sportstatten

• Fußballstadion
• Tennisanlage
• Sporthalle

Der SSV Weyerbusch

stellt sich vor

Wir sind ein Sportverein mit 5 Abteilungen (Fußball, Turnen, Tennis, 

Darts und HoSinDo) und ca. 900 Mitgliedern. Seit der Vereinsgrün-

dung im Jahr 1929 sind schon einige Jahre vergangen und trotzdem 

ist der SSV in vielerlei Hinsicht lebendiger denn je.

Besonders die Jugendarbeit steht im Fußball und den vier weiteren 

Abteilungen im Mittelpunkt. Über 350 Kinder und Jugendliche be-

treiben ihren Sport im SSV Weyerbusch und werden dabei von mehr 

als 30 Trainerinnen und Trainern meist ehrenamtlich begleitet.

In den Sommerferien der vergangenen Jahre wurden eigene Ferien-

aktionen angeboten, an denen bis zu 60 Jungen und Mädchen des 

SSV teilnahmen. Zudem gehören ein „Tag der Jugend“, ein Sport-

abzeichen-Tag, der Tag des Kinderturnens, die Ausrichtung unseres 

traditionellen Pfingstturniers und der SSV-Hallen-Cup zu unseren 

jährlichen Aktivitäten.

Gesellschaftlicher Höhepunkt des Vereinslebens ist der „Gemüt-

liche-Abend“ mit Sketchen/Auftritten aus allen Abteilungen und 

der Auszeichnung von SportlerIn des Jahres sowie Fußballerin und 

Fußballer des Jahres.
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Einfach den QR Code

scannen und mehr uber

uns erfahren!
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Die Fußballabteilung ist eine der größten eigenständigen im Fußballkreis Westerwald/
Sieg, denn der SSV ist bis einschließlich der C-Jugend nicht Bestandteil einer SG oder 
JSG und hat trotzdem aktuell 12 Jugendmannschaften im Spielbetrieb (2 C-, 2 D-, 2 
E- und 3 F-Jugend-Teams, eine große Bambinigruppe, die C- und E-Mädchen), dazu drei 
Mannschaften bei den SeniorInnen und zwei AH-Gruppen (Ü32 und Ü60, wobei die 
Ü60 für den Zusammenhalt des Vereins steht und keine Spiele austrägt).

Das beliebte Body Fit gibt es bei uns donnerstags von 19.00 bis 20.00 Uhr! 
Zudem bieten wir mittwochs von 18.30 bis 19.30 Uhr Step Aerobic an. Kommt 
einfach mal in der Sporthalle in Weyerbusch vorbei und probiert es aus.

Fitnesstraining draußen bei Wind und Wetter, das ist Bootcamp beim SSV.
Wer Interesse und Lust hat mitzumachen kommt am besten einfach vorbei.
Dienstags und donnerstags wird von 18.30 bis 19.30 Uhr auf dem Sportplatz
in Weyerbusch geschwitzt.

Fussball

STEP AEROBIC /  body Fit

Bootcamp Mixed Volleyball

TENNIS Selbstbehauptung

ELTERN-KIND Gruppe Kinder turnen

Darts Ho Sin Do

Aktuell haben wir in der Tennisabteilung leider nur einen Spielbetrieb bei den
Erwachsenen, wollen aber wieder einen Jugendspielbetrieb aufbauen. Das Angebot 
der Tennisabteilung umfasst aber bei Weitem nicht nur den Spielbetrieb, denn Schleif-
chenturniere für die gesamte Vereinsgemeinschaft und Clubmeisterschaften dürfen 
natürlich nicht fehlen.

Wir spielen just-for-fun (ohne Trainer und ohne Regeln/Punkte) und treffen uns 
freitags von 19.30 bis ca. 21.00 Uhr in der Sporthalle in Weyerbusch.

Bei unserer Volleyballgruppe stehen Spaß und Freude am Spiel im Vordergrund. Wenn 
du Lust auf Bewegung in lockerer Atmosphäre hast und nette Menschen kennenlernen 
möchtest, bist du bei uns herzlich willkommen.
Gespielt wird samstags von 9.15 bis 11.00 Uhr in der Sporthalle Weyerbusch.

Wirbelsäulengymnastik steht bei diesen Gruppen im Vordergrund. Die Übungsleiter*in-
nen gehen aber natürlich auf die Bedürfnisse und Wünsche der Teilnehmer*innen ein 
und „bearbeiten“ gemeinsam Schwerpunkte. Die Gruppen trainieren immer montags 
von 19.30 bis 20.30 Uhr sowie von 20.30 bis 21.30 Uhr. Die Dienstagsgruppen 
trainieren von 19.00 bis 20.00 Uhr und von 20.00 bis 21.00 Uhr. Training ist jeweils 
in der Sporthalle in Weyerbusch.

Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen zu stärken, sodass die Jugendlichen zu 
aufrechten, ausgeglichenen und willensstarken Individuen werden. Das sind nur einige 
Ziele bei unserem Angebot ab Oktober 2024. Montags von 16.30 bis 17.30 Uhr 
stehen in der Sporthalle Weyerbusch die Kinder von 6 bis 10 Jahren im Mittelpunkt 
und von 17.30 bis 18.30 Uhr die Jugendlichen ab 11 Jahren.

Alle Kinder, die schon selbstständig laufen können, sind herzlich eingeladen. Es wird 
gespielt und getobt, Bewegungslandschaften werden aufgebaut und die gesamte 
Motorik spielerisch geschult.
Die beiden Eltern-Kind-Gruppen treffen sich mittwochs von 16.30 bis 17.30 Uhr und 
freitags von 17.00 bis 18.00 Uhr in der Sporthalle in Weyerbusch.

Kinderturnen am Boden und an Geräten, kombiniert mit kleinen Spielen gibt es bei 
uns freitags von 15.00 bis 16.00 Uhr und von 16.00 bis 17.00 Uhr für Kinder von 
4-6 Jahren. Für Kinder von 7 bis 10 Jahren ist mittwochs von 17.30 bis 18.30 Uhr 
Training in der Sporthalle in Weyerbusch.

Immer dienstags und freitags fliegen im Gasthof zur Post in Weyerbusch die Pfeile auf 
die Scheiben. Ab 19.00 Uhr könnt ihr mit Gleichgesinnten trainieren und spielen. In 
netter Runde sind Anfänger und Könner gleichermaßen herzlich willkommen.

Interesse Ho Sin Do kennenzulernen? Dann bist du herzlich zu unseren Trainings-
zeiten eingeladen. Dienstags und donnerstags von 18.00 bis 19.00 Uhr sind wir in 
der Sporthalle in Weyerbusch aktiv. Wir suchen nicht nur Kinder ab 7 Jahren, sondern 
auch gerne Erwachsene, die einen Ausgleich zum täglichen Arbeitsalltag suchen.

Wirbelsaulen   GYMNASTIK
..

Badminton

TENNIS Selbstbehauptung

STEP AEROBIC /  body Fit ELTERN-KIND Gruppe

Mixed Volleyball Ho Sin Do


